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Discussão

Os dados sugerem um bom índice de
validade do construto, apesar do
tamanho da amostra. Faz-se
necessário novos estudos com maior
abrangência, para que se possa
confirmar a eficiência e validade da
ERSSI.

Materiais e Métodos

Trata-se de um estudo metodológico
de construção e validação de
instrumentos, desenvolvido a partir de
um referencial composto por seis
etapas: fundamentação teórica do
teste, formulação de itens do teste,
análise preliminar de dificuldade de
itens, análise da fidedignidade,
validação do conjunto final de itens do
teste e padronização. A ERSSI é
composta por 34 itens distribuídos em
3 dimensões: família, amigos e
vizinhos. O instrumento avalia o risco
de isolamento social de idosos
brasileiros, a partir da investigação da
existência de uma rede de suporte
social, além da frequência de contato,
tipo e quantidade de apoio recebido. A
pontuação da escala varia de 0 a 136,
sendo que quanto menor o escore
obtido, maior o risco de isolamento so-

Introdução

O estudo apresenta o processo de
construção e validação da Escala de
Redes de Suporte Social de Idosos –
ERSSI, bem como suas propriedades
psicométricas, a fim de contribuir de
maneira satisfatória para a eficiência
na investigação do risco de isolamento
social do idoso, possibilitando assim a
manutenção da qualidade de vida e
bem-estar dessa parcela da
população.

Resultados

As propriedades psicométricas foram
verificadas pela análise fatorial
exploratória, que foi realizada com a
técnica de Mínimos Quadrados não
ponderados, com rotação Promax.
Para a testagem da dimensionalidade
foram utilizados os autovalores acima
de 1 (Kaiser, 1960; Hair et al., 2014;
Field, 2013) combinado com o Scree
Test (Cattell, 1966).

Referências
DeVellis, R. Scale Development: Theory
and applications. London: Sage
Publishing, 2017.
CANESQUI, Ana Maria; BARSAGLINI, Reni
Aparecida. Apoio social e saúde: pontos
de vista das ciências sociais e humanas.
Ciênc. Saúde Coletiva, Rio de Janeiro, v.
17, n. 5, p. 1103-1114, maio 2012.

social e necessidade de intervenção. A
amostra foi composta por 80 idosos
frequentadores das oficinas oferecidas
pela universidade aberta à terceira
idade (UNATI). Adotou-se como
critério de inclusão a idade acima de
60 anos.


